Pressemitteilung

Smartwatches: Die besten Apps fur Wear OS by
Google und watchOS von Apple

Smartwatches sind schicke Accessoires, die das Smartphone sinnvoll erganzen. Die digitalen Uhren
kénnen viel mehr als nur die Zeit anzeigen. Dementsprechend gibt es mittlerweile viele Anwendungen
fur unterschiedliche Einsatzzwecke. Wir stellen Ihnen im Folgenden die besten kostenlosen Apps fir
Smartwatches vor, die fir die beiden Betriebssysteme Wear OS by Google und watchOS von Apple
verflugbar sind.

Fit bleiben: Adidas Runtastic und Strava

Die meisten Smartwatches, zum Beispiel die Galaxy Watch 5 oder die Apple Watch Series 8, sind mit
einem Herzfrequenz-Sensor ausgestattet, der den Puls beim Sport misst. Auch die gelaufenen Schritte
kann die smarte Uhr aufzeichnen und so ein Feedback Uber die zurlickgelegte Strecke geben. Mdchten
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Sie sportliche Aktivitaten wie einen Marathon oder eine gemiitliche Jogging-Runde durch den Wald
ausflhrlich tracken, bieten sich Anwendungen wie Runtastic von Adidas und Strava dafir an.

Beide Sport-Apps kénnen lhre Aktivitat in Echtzeit messen, unter anderem auch mit GPS, damit Sie die
Route anschlief3end im Detail zurtickverfolgen kénnen. Dartber hinaus liefern die Apps nach |hrer Sport-
Einheit Daten zu Herzfrequenz und verbrannten Kalorien. Sie kdnnen ein personliches
Trainingstagebuch fiihren und verschiedene Ubungspléne nutzen. Beide Anwendungen legen zudem
grolRen Wert auf die Kraft der Community — tauschen Sie sich mit anderen Sportlern aus und messen
Sie sich in Ihren Leistungen. Obwohl es der App-Name nicht vermuten lasst, kdnnen Sie Runtastic fur
mehr als nur Lauftrainings nutzen: Mit Runtastic kdnnen Sie Aktivitaten bei 120 Sportarten,
beispielsweise beim Yoga, Gehen oder Krafttraining, aufzeichnen. Die kostenfreie Version von Strava ist
zum Aufzeichnen sportlicher Aktivitaten wie Laufen, Fahrrad fahren oder Schwimmen geeignet.

Runtastic gibt es hier im Google Play Store und hier im App Store.
Strava ist hier im Google Play Store und hier im App Store erhaltlich.

Fir MusikgenieRer und Podcast-Fans: Spotify

Damit Sie unterwegs auch immer gute Musik oder einen spannenden Podcast héren konnen, gibt es
Spotify natlrlich auch als Smartwatch-App. Wer beispielsweise eine Apple Watch mit dem eigenen
iPhone verbunden hat, kann Spotify auf der Smartwatch und ohne das Handy steuern. Uber die App
kénnen Sie Musik, Podcasts und Horblcher abspielen, Inhalte Uberspringen, pausieren oder die
Lautstarke andern — naturlich kdnnen Sie die Wiedergabe auch per Sprachbefehl Gber Siri steuern.

Spotify ist hier im Google Play Store und tber folgenden Link im App Store verfiigbar.
Navigieren mit Google Maps oder Apple Karten

Egal, ob Sie neu in einer Stadt sind oder im Urlaub die Umgebung erkunden mdchten: Navigations-Apps
werden in diesen Fallen lhr standiger Begleiter sein. Wer eine Smartwatch mit Wear OS by Google
nutzt, wird am ehesten Google Maps nutzen. Damit kénnen Sie — ohne das Handy in der Hand halten zu
mussen — Routen planen, Restaurants suchen oder lhren Standort ermitteln. Die Steuerung per
Sprachbefehl ist laut Google mdglich, je nach Sprache und Land sind aber nicht alle Funktionen
vollumfanglich verfugbar.

Google Maps kdnnen Sie uber folgenden Link im Google Play Store aufrufen.

Karten fir watchOS ist hier im App Store verfligbar. Google Maps kdnnen Sie natrlich auch auf lhrer
Apple Watch nutzen. Dennoch ist Apples Karten-App besser auf das iOS- bzw. watchOS-
Betriebssystem optimiert. Mit der Anwendung kénnen Sie beispielsweise eine Wanderroute planen oder
Restaurants, E-Ladestationen oder Sehenswirdigkeiten in Inrer Umgebung entdecken. Alle Funktionen
von Karten sind zudem auch per Sprachbefehl Gber Siri abrufbar.

Zum mobilen Bezahlen: Google Pay und Apple Pay

Viele Smartwatches haben neben Bluetooth und WLAN auch einen NFC-Chip (die Abktrzung ,NFC*
steht fir Near Field Communication) integriert, der zum mobilen Bezahlen genutzt werden kann. Wear
OS by Google bietet hierflir den hauseigenen Bezahldienst Google Pay an. Der Bezahlvorgang mit der
smarten Uhr verlauft dabei dhnlich zum Smartphone: Der Kassierer startet den Kartenbezahlvorgang,
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Sie starten Google Pay auf der Smartwatch und halten diese auf das Bezahl-Terminal. Wichtig hierflr ist
nur im Vorfeld die Einrichtung von Google Pay am Smartphone.

Google Pay ist hier im Google Play Store erhaltlich.

Fir Apple-Fans gibt es mit Apple Pay einen eigenen mobilen Bezahldienst, der ebenfalls vor der ersten
Nutzung am iPhone Uber die App Wallet eingerichtet werden muss. Anschlielend konnen Sie mit lhrer
Apple Watch bezahlen, selbst wenn Sie lhr iPhone nicht dabei haben. In watchOS 4 oder neuer kbnnen
Sie einfach und sicher Geld an Freunde senden oder anfordern — das funktioniert direkt Gber die App
Nachrichten. Alternativ kdnnen Sie dafur auch Siri um Hilfe bitten.

Apple Pay kdnnen Sie Uber die Wallet-App einrichten.

Chatten auf der Smartwatch: WhatsApp, Telegram und Messenger
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WhatsApp ist hier im Google Play Store verfiigbar, im App Store ist ChatApp+ for WhatsApp Uber diesen
Link erhaltlich. Neben dem Aufzeichnen von Fitness-Daten dient eine Smartwatch auch zum Anzeigen
von Benachrichtigungen wie eingehenden Chat-Nachrichten. Damit Sie diese schnell lesen, beantworten
oder stummschalten kénnen, unterstitzen sowohl Wear OS by Google als auch watchOS Apps wie
Telegram und den Facebook Messenger. WhatsApp ist mit der Apple Watch Uber die optimierte Lésung
ChatApp+ for WhatsApp nutzbar.

Telegram steht Uber folgenden Link im Google Play Store zum Download bereit und ist hier im App Store
verflgbar.
Den Messenger kdnnen Sie hier im Google Play Store und hier im App Store herunterladen.

To-Dos notieren: Einkaufsliste Bring! und Google Notizen bzw. Google Keep
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Damit Sie am Ende |hres Einkaufs nicht die Halfte vergessen haben, gibt es die praktische
Einkaufslisten-App Bring!, die den Einkaufszettel auf der Smartwatch anzeigt. Die Liste stellen Sie
zunachst auf dem Smartphone zusammen — anschlieRend kénnen Sie sich diese mit allen Punkten auf
der Watch anzeigen lassen.

Wer sich schnell Notizen anzeigen lassen will, kann die App Google Notizen nutzen. Mit der App kénnen
Sie Notizen auf lhrer Smartwatch erstellen, anheften oder abgearbeitete Punkte archivieren. Im Apple-
Universum ist Google Notizen nur fir iPhone und iPad nutzbar, Apple Watch-User missen auf die
verwandte App Google Keep — Notizen & Listen ausweichen.

Bring! Ist Uber folgenden Link im Google Play Store und hier im App Store verfugbar.
Google Notizen ist hier im Google Play Store und Google Keep — Notizen & Listen ist hier im App Store
erhaltlich.

Neue Uhren-Designs fiir die Smartwatch: Facer Watch Faces und Watch Faces
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Quelle: Watch Faces

Oftmals bietet die Smartwatch eine Vielzahl an eigenen Ziffernblattern an, die Sie jederzeit wechseln
und anpassen kénnen. Mit Facer Watch Faces und Watch Faces stehen zwei Apps flir beide
Smartwatch-Betriebssysteme zur Verfligung, die noch weitere Looks zum Installieren anbieten. Neben
einigen kostenlosen Designs gibt es auch kostenpflichtige Watchfaces, darunter Designs von bekannten
Filmen, Marken oder Sportherstellern — die Auswahl ist riesig.

Watch Faces ist hier im Google Play Store und hier im App Store erhaltlich.
Facer Watch Faces steht hier im Google Play Store und unter folgendem Link im App Store zum
Download bereit.
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Uber die 1&1 AG

Die 1&1 AG ist ein borsennotierter Telekommunikationsanbieter mit Sitz in Montabaur. Das
Unternehmen gehdrt zum Konzernverbund der United Internet AG.

1&1 betreibt als erster Netzbetreiber Europas ein vollstandig virtualisiertes Mobilfunknetz auf Basis der
innovativen Open-RAN-Technologie. Neben einem umfassenden Mobilfunkportfolio werden
Breitbandanschlisse angeboten, die zumeist auf dem deutschlandweiten Glasfaser-Transportnetz von
1&1 Versatel sowie auf regionalen Netzen von City Carriern und der Deutschen Telekom basieren.

Wahrend die Marke 1&1 Value- und Premiumsegmente adressiert, sprechen die Discount-Marken des
Konzerns preisbewusste Zielgruppen an.

Ihr Pressekontakt

Thomas Kahmann
Telefon: +49 2602 / 96 — 1276
E-Mail: presse@1und1.de
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